NAME:

Menuplan
KW 7 12. Feb. bis 18.Feb. 2024 eneacimiilars
Rosenmontag Faschingsdienstag Aschermittwoch
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Gebundene Klaresuppe Krautsuppe Rindsuppe Legierte Selerycremesuppe Rindsuppe
R Zwiebelsuppe Sternchen mit Fadennudeln Griefsuppe mit Fleischstrudel
225 keal 4 EW MAB| 109 kcal 1EW DIAB 105 kcal Z2EW IDMAB 105 kcal 5 EW IMAB 188 kcal 6 EW IMAB 214 kcal JEW DIAB 174 kcal 13 EW DIAB
Majoranfleisch Zwiebelschnitzel 3ebratenes Fischfilet Tiroler Grostl Fischstabchen |ebratene Hendlhaxe| Wiener Schnitzel
X mit Spatzle mit Spatzie mit Pliree mit warmen Speck- | mit Petersilerdapfel| mit Kriauterreis |mit Petersilerdipfel
e und Salat und Salat und Rahmerbsen Krautsalat Sauce Tartare und Maissalat und Salat
Salat
773 keal 28 EW 555 kcal 31 EW DIAB 245 kcal 41 EW 531 kecal 26 EW DMAB 717 kcal 33 EW 618 kecal 50 EW DIAB 755 kcal 40 EW
Kaspresknaodl Topfen-Auflauf Gerostete Spatzle Liwanzen Abgschmolzene Apfelnockerl .arotten-Lauchkuche
mit Schnittlauchdip mit mit Ei mit Zimtschaum Erdapfelnudeln mit Zimt und mit Dillsauce
T:E?S%H und Salat Kompott und Salat mit Butterbrésel Zucker und Salat
Kompott und Apfelmus
422 kcal g EVW IMAB 453 kcal 26 EW IMAB 520 kcal 22 EW DMAB 525 kcal 20 Ew 497 kcal 13 EW DIAB 488 kcal 25 EW 420 kcal 11 EW DIAB
e Pudding Faschingkrapfen Kuchen Kuchen Creme Mohnkuchen Kuchen
293 kcal 4 EW 355 kcal 2EW 348 keal 3 EW 202 kcal 2EW 278 kecal 3 BEW 204 kecal 3 EW 180 kcal 4 EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SiiRspeisen! Allergeninformation gema® Codex-Empfehlung:
o . glutenhaltiges Getreide A  Soja F Sesam N
Wir wiinschen lhnen guten Appetit! Krebstiere B Milchoder Lakiose G  Suftt O
Anderungen mit Vorbehalt! E_' C Schalgnfruchte H L“P_'”ef‘ P
Fisch D Sellerie L  Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



