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Spinatknodel

KW 9 26. Feb. bis 03.Mrz. 2024 v 2
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Petersilien- Huhnersuppe mit Rindsuppe Karfiolcremesuppe Tropfteigsuppe Legierte Rindsuppe
e Cremesuppe Backerbsen mit Reibteig GrieRsuppe mit Frittaten
220 kcal 7EW DIAB 123 keal 3EW DIAB 130 keal SEW DIAB 220 kcal 7EW DIAB 180 kcal 7EW DIAB 150 kcal 7EW DIAB 220 kcal 7EW DAB
Schweins Gulasch Currygeschnetzeltes| Grenadiermarsch |Faschierte-Laibchen Gebackenes sekochtes Rindfleiscl Wiener Schnitzel
S Spiralennudel Reis mit Salat mit Pliree Fischfilet Semmelkren Erdapfeln
T Salat und Gemiise mit Kriutersauce Rasterdapfel Salat
Reis und Salat
551 kcal 29 EW DIAB 550 kcal 34 EW DIAB| 551 kcal 23 EW DAB 530 kcal 32 EW DIAB| 550 kcal 28 EW DIAB 720 kcal 40 EW DIAB 790 kcal 38 EW
I.I'Iarillnan-Tn::pfnanstrm:lé Zemiiseschmarrn mit Krautfleckerl zebackene Apfelradd Eiernockerl Hirse Laibchen

mit Vanillesauce mit Kasesauce Salat mit Salat mit mit Rahmgurkensalatnit Schnittlauchsauce
VEGE- und Salat Vaniliesauce und Salat
TARISCH
&r1 kcal 21 Ew 560 kcal 22 EW DIAB 520 kcal 25 EW DIAB S50 kcal 22 EW DIAB 550 kecal 18 EW 560 kcal Z2ZEW DA S50 kcal Z9EW NAB
JAUSE Kuchen Creme Kuchen Obstsalat Kuchen Kompott Kuchen
264 kcal 6 EwW 250 kecal 4 EW 576 kcal 13 EW 128 kcal 4 EW 260 kcal 6 EW 152 kecal S EW 250 kcal 2 Ew
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SiiBspeisen!
Wir wiinschen lhnen guten Appetit! Allergeninformation geméR Codex-Empfehlung:
Anderungen mit Vorbehalt! glutenhaltiges Getreide A Soja F Sesam N
Krebstiere B  Milch oder Laktose G  Sulfite 0
Ei C  Schalenfriichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



