NAME:

Meniiplan '
KW 21 19/ May/ bis 25/May/ 2025 m PHiege mit Herz
Frihlingsfest Raqnitzl e p &
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Lauchcremesuppe Rindsuppe mit Haferflockensuppe |[Klare Gemiisesuppe| Pastinakencremes- Rindsuppe Rindsuppe
5#';';?' Krauterfritatten mit Reibteig Suppe t GemiisegrieRnocke mit Fleischstrudel
190 kcal 6 EW DIAE 91 keal 3 EW _DIAB 151 keal 3EW DIAH B0 kcal 4 EW_DIAB 140 kcal 2 EW DIAE 65 kcal 3 EW mjw-; kcal 13 EW DIAB
Steirisches Lasagne Naturschnitzel |lhnerkeule,, Harissaorschfilet gebackernaimer Zwiebelfleisc, Gebackene Pute
) Wurzelfleisch al Forno mit Spatzle mit Gemiisereis mit mit Bandnudeln | mit Kartoffelgratin
ok | mit Salzerdapfel salat und Rahmgurken- |  Blattslaat mit | Petersilienerdapfel|  und Karotten- Preiselbeeren
salat Kerndldressing mit Salat Gemiise und Salat
554 kcal 31 BN IDMAH 810 kcal 40 BN DHAH 576 kcal 35 BN DIAH 739 kcal 49 BV DIAH 505 kcal 38 BW IMAH 666 kcal 32 BN IDMAH 5979 kcal 43 BN
Polenta-Gemilise- Liwanzen Gebackene Karfiol Gemiisepizza Apfelschmarrn Mit Couscous Pikant liberbackene
Laibchen mit mit Sauce Tartare mit Salat mit gefuliter Paprika RGsti mit
T:FEuSsE:_H Schnittlauchdip Beerenragout und Salat Pfirsichmus mit Tomatensauce | Schnittlauchsauce
und Salat und Schlag und Salat und Salat
855 kcal 20 EW |DIAH 624 keal 16 EW 481 kcal 9 EW DIAH 657 kcal 19 EW |DIAE 532 kcal 16 EW 620 kcal 11 EW |DIAB 550 kcal 20 EW DIAB
JAUSE Crame Gugelhupf Obst Salat Krapfen Linzerschnitte Knmpntt varzwalderkirschsch
243 kcal 5 BN 283 kcal 6 BN 258 kcal 5 BN 263 kcal T BN 263 kcal T BN 134 kcal 3 BN 165 kcal 5 BN
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! . ; .
Wir wil hen Ih A 8 g' g P Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
i Irwunscnhen . nen guten Appetit: glutenhaltiges Getreide A  Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Krebstiere B Milchoder Laktose G Sulfte O
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



