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KW 33 11. Aug. bis 17.Aug. 2025 — T X Filege mit Herz
Maria Himmelfahrt ’
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag sonniag
Krauterrahmmsuppe Rindsuppe Haferflockensuppe Gemisecremesuppel Erdapfelsuppe Sellericremesuppe Rindsuppe
SUPPEN . . . .
TOPF mit Fritatten mit Fleischstrudel
50 kcal 1EW DIAB 103 kcal 4 EW DMAB 151 kcal 3EW DIAB 150 kcal TEW DIAB 220 kcal S5EW DIAB 200 kcal 14 EW IMAB 174 kcal 13 EW MAB
Pikantes Reisfleisch Lasagne Kimmelbraten jackhendl Filetspitzel Gebratener Fisch Rindsragout Minutensteak
. mit Paprikasaft mit mit Reis mit Erdapfel- mit Cremige polenta mit Nudeln Rosti )
e und Salat Salat und Salat Gurkenrahmsalat Tomatensauce und Salat und Kaisergemiise
und Salat
680 kcal 29 EW IMAB S40 kcal 31 EW IMAB 720 kcal 35 BEW IMAB 790 kcal 36 EW 610 keal 28 EW DMAB 540 kcal 36 EW IMAB 520 kcal 34 EW MAB
TﬂprﬂHrIﬁl:IEl Krautstrudel Brokkoli-Karotten- Polentaschnitte Milchrahmstrudel Gnocchi Gemiselaibchen
mit Butterbrosel mit Krautersauce gratin auf mit Vanille- mit Kisesauce mit Kartoffel
T:E?S%H und Kompott Erdapfeln mit Salat Tomaten Chutney Erdbeersauce und Salat und Dipp
und Salat und Salat Salat
640 kecal 17 EW 560 kecal 20 EW MAB 510 kcal Z2EW IMAB 530 kcal 15 EW IMAB 530 kcal 15 EW 381 keal 13 EW IMAB S50 kcal 20 Ew MAB
JAUSE hﬂarillenfleck Kuchen Bananencreme Obstschnitte Zitronen Creme Ameisenkuchen Knmpntt Eis / Obst
320 kecal 3 EW 283 kecal 6 EW 320 kecal 4 EW 217 keal 3 EW 357 kcal 6 EW 160 kcal T EW 247 kecal 4 EWW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wir wunschen Ihnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Kfebstlere B Milch ode{ Laktose G Sulﬁte 0
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



