Einrichtung/Gemeinde/Verein:

Marktgemeinde Deutschfeistritz

Ansprechperson:

Meike Brucher (fiir Anmeldungen Biirgerservice)

Telefonnummer:

T. 0677 624 224 32 / 03127 14 355-0

E-Mail-Adresse:

brucher@deutschfeistritz.gv.at

gde@deutschfeistritz.gv.at (fiir Anmeldungen)

Trainerin bzw. Trainer:

Ricarda Reihs T. 0660 / 42 93 454

Kursort (StraBe, PLZ, Ort, Raum):

Sitzungssaal der Marktgemeinde Deutschfeistritz
Grazerstralte 1, 8121 Deutschfeistritz

1. und 2. Kurseinheit Mittwoch, 15. Oktober 2025 11:00 bis 12:40 Uhr
3. Kurseinheit Mittwoch, 22. Oktober 2025 11:00 bis 11:50 Uhr
3. und 5. Kurseinheit Mittwoch, 29. Oktober 2025 11:00 bis 12:40 Uhr
6. Kurseinheit Mittwoch, 5. November 2025 11:00 bis 11:50 Uhr
7. Kurseinheit Mittwoch, 12. November 2025 11:00 bis 11:50 Uhr
8. Kurseinheit Mittwoch, 19. November 2025 11:00 bis 11:50 Uhr

9. Kurseinheit

Mittwoch, 26. November 2025

11:00 bis 11:50 Uhr

10. und 11. Kurseinheit

Mittwoch, 3. Dezember 2025

11:00 bis 12:40 Uhr

12. Kurseinheit

Mittwoch, 10. Dezember 2025

11:00 bis 11:50 Uhr

Trittsicher & aktiv wird finanziert und geférdert von:

Gsterreichische
Gesundheitskasse
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