NAME:

Meniiplan
KW 43 20. Okt. bis 26.0kt. 2025 & N
e p m Pfleﬁe mit Herz
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sunnay
SUPPEN Kiirbiscremesuppe _Rinl_:lsuppe Erokkelicremesuppe R?ndsuppe mit Panadelsuppe Knhlrahinremesuppd _ Rinl_:lsuppe
TOPF mit GrieRnockerl mit Buchstaben mit Fleischstrudel
105 keal ZEW DIAB 72 kcal JEW DIAB 72 kcal 3EW DIAB| 108 kcal 5EW DIAB 50 keal JEW DIAB| 214 keal 3EW DIAB| 174 kcal 13 EW_DIAB
Gebr. Knacker :hweinsgeschnetzelti Hihnercordon Bleu Cevapcici Gebratenes Fischfihj Szegediner Gulasch| Zwiebelrindsbraten
. m. eingemachtem Ziricher Art Erdapfel Letschoreis mit Kiirbiskernkrust mit Salzerdapfel mit Ofenerdapfel
= Gemiise Spatzle Preiselbeeren Dillsauce und Sauerrahm und Blattsalat
und Pliree Salat mit Nudein mit Kerndl
507 keal 33 EW DIAB| 625 kcal 42 EW DIAB] #asEEs: 43 EW 242 kcal 33 EW DIAB| 753 keal 41 EW DIAB| 559 keal 36 EW DIAB| 549 kcal 21 EW DIAB
Penne Slke Knodelvariatio Gnncchi-Grillgemusel Schwammerisauce Reisauflauf Kirbispuffer mit Topfennockerl
mit Zucchini- mit Fruchtmu Pfannne mit Serviettenknodel mit Apfelkompott Dipp auf Beerenragout
e | Basilikumsauce .Mediterraner Art,, und Salat und Salat
Salat
705 keal 16 EV/ DIAB| 721 keal 10 EW 577 keal SEW DIAB 457 keal 15 EW DIAB| 703 keal 22EW 430 keal 15 EW DIAB( 310 keal 13 EW
JAUSE Frucht Joghurt Zimt Creme Maronischnitte Obstsalat Ameisenkuchen Kompott Erdbeercreme
236 keal 4 EW 248 keal 5 EW 264 kgl & EW 344 keal 7 EW 177 keal 3 EW 330 keal 4 EW 498 keal 5 EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wir wunschen Ihnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Krebstiere B Milch oder Laktose G  Sulfite 0
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L  Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



