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Meniiplan
Kw 46 10. NDU. biS 1E.NDU. 2025 Fflege mit Herz
Martini e p frr =
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Schilcherrahmsuppe| Zwiebelsuppe Eintropfsuppe Nudelsuppe Kirbiscremesuppe Rindsuppe mit Lauchcreme
e Semmelknodel Suppe
220 kcal 8 EW DMAB 130 kcal 4 EW IMAB 220 kcal 7EW IMAB 150 kcal 7EW DIAB 105 kcal 2EW DAB 150 kcal 7 EW 144 kcal 4 EW DIAB
Putengeschnetzelted Martini Braten mit Gefllltes Bauerngrostl Gebacknes Fischfilet Hascheehdrnchen [teirischer Mostbrate
_ mit Reis Kartoffelnknddel Schweinskarree mit mit mit Roten Riibensalat Nockerl
i und Salat und Rotkraut Reis und Salat Kartoffelmajonnaise- und Blattsalat
Mixgemi.ise salat
650 kcal 30 BEW IMAB 715 kcal 15 EW IMAB 700 kcal 36 EW IMAB 750 kcal 32 BEW INAB 730 kcal 36 EwW 550 kecal 32 BEW DMAB 700 kcal 36 EW DIAE
Griefschmarrn Kartoffelknodel Kﬁsespﬁtzle Pikante Gemiise-Kase Schupfnudeln Karficl in
mit auf Rotkraut mit Rostzwiebel Zartweizenpfanne Omelette mit Mohn Butterbrosel
A Kompott mit Sauerrahmdip und Salat und Salat mit Salat Kompott mit Erdapfel
773 kecal 17 EW 420 kcal 6 EW DMAB 520 kcal 12 EW IMAB 550 kcal ZZ2EW DMABR O kcal 0 EW 720 kcal 20 EW 580 kcal 10 EVW DMAE
JAUSE Erdbeerroulade Bananenkuchen Kompott Obstsalat Apfelkuchen Donut Tiramisu
143 kcal 4 EW 258 keal 5 EW 330 kcal 2 EW 142 kcal 4 EWW 403 kcal 3 EW 234 keal 4 EW 339 kcal 6 EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wir wunschen Ihnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A  Soja F Sesam N
Anderungen mit Vorbehalt! Kfebstiere B Milch ode{ Laktose G Sulﬁte 0
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



