NAME:

Menuplan
24. N bis 30.N 2025 oo I
Kw 48 . ov. 15 NOV, Pflege mit Herz
Mittags Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Champignoncreme Rindsuppe mit Krautsuppe Rindsuppe Legierte Rindsuppe mit Klare Suppe
e Suppe Sternchen mit Fadennudeln GrieRsuppe Eiflocken mit Leberknodel
225 kcal 4 EW DIAB 109 kcal 1EW DIAB 105 kcal ZEW DIAB| 109 kcal 5 EV DIAB| 188 kcal & EW DIAB| 150 kcal 7 EW DIAB 180 kcal 5 EW DIAB
Schopfbraten Grammelnknddel |Faschierte Laibchenjebratene Hendlhaxe|Fischfilet Pariser Art Putenragout Zneimer Gulasch
_ Knédel mit Sauerkraut mit Pliree mit Krauterreis mit Petersilerdapfel mit Spatzle mit Bandnudeln
:{E:';;THH Salat und Rahmerbsen und Maissalat Sauce Tartare und Salat und Salat
Blattsalat
773 kcal 28 EW 510 kcal 20 EW DIAB| 249 kcal 41 EW 618 kcal S0 EVW DIAB 717 kcal 33EW 650 kcal 30 EW DIAB 720 kcal 35 EW DIAB
Kaspresknodl Veg.Chilli con Carne| Gerostete Spatzle Liwanzen Abgschmolzene Schupfnudeln Gebackener Kase
mit Schnittlauchdip mit mit mit Zimtschaum Erdapfelnudeln auf Erdapfeln
T:I?IE!;EC-H und Salat Geback und Salat mit Butterbrésel Frihkraut Preiselbeeren
und Salat Salat
422 kcal SEW DIAB| 495 kcal 11 EW DIAB 620 kcal 22 EW DIAB| 525 kcal 20 EW 497 kcal 13 EW DIAB 520 kcal 10 EW DIAB 730 kcal 19 EW
JAUSE Joghurt mit Mdisli Muffin Kompott Obstkuchen Erdbeercreme Kaffeerculade IscarpnneHimheercrel
264 keal 5EW 250 keal 4 EW 330 keal 13 EW 128 keal 4 EW 260 keal 5 EW 152 keal 5 EW 250 keal 2EW
Alle Gerichte sind Diabetiker geeignet, ausgenommen SuBspeisen! Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:
Wir wunschen Ihnen guten Appetit! glutenhaltiges Getreide A Soja F Sesam N
And erungen mit Vorbehalt! Krebstiere B  Milch oder Laktose G  Sulfite 0
Ei C  Schalenfrichte H Lupinen P
Fisch D Sellerie L Weichtiere R
Erdnuss E Senf M



